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I. Dokumenty dołączone do projektu. 
Kopie uprawnień i zaświadczeń o przynależności do izb samorządu 
zawodowego 
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II. Oświadczenie projektanta i sprawdzającego projekt 
techniczny 

 

O Ś W I A D C Z E N I E 
 

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3) ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane, 
oświadczam, że przedmiotowy projekt zagospodarowania działki został sporządzony zgodnie z 
obowiązującymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej 

 

 

Inwestor 
Dom Pomocy Społecznej w Skrzynnie 
Skrzynno 13 
98-311 Ostrówek 

Nazwa zamierzenia  
Budowlanego 

Przebudowa budynku oraz przebudowa i zmiana 
sposobu użytkowania części strychu na pokój 
dziennego pobytu (świetlica) w budynku nr 1 - DPS w 
Skrzynnie 

Adres  
 

Skrzynno 13, 98-311 Ostrówek  
kategoria obiektu budowlanego: XI 

 

 

 

Branża Imię Nazwisko podpis 

Projektant 
branża sanitarna 

mgr inż. 

Jarosław Ciećka  
nr upr. OPL/0963/POOS/13 

VI 2026r. 
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III. OPIS TECHNICZNY. 

1.  Przedmiot i zakres opracowania. 
     Przedmiotem inwestycji jest projekt instalacji sanitarnych pomieszczeń strychowych 
(magazynów), które zostaną zaadaptowane na świetlicę pensjonariuszy. 

Opracowanie obejmuje projekt następujących instalacji sanitarnych: 
• instalacji centralnego ogrzewania, 
• instalacji wentylacji  

 
 
2.    INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA 

2.1.  Założone parametry obliczeniowe. 
• System ogrzewania wodne, dwururowe, pompowe, z regulacją temperatury w zależności 

od temperatury zewnętrznej. 
• Temperatura wody grzewczej  70/500C,  
• Temperatury obliczeniowe ogrzewanych pomieszczeń zgodnie z warunkami technicznymi, 

jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r., z 
późniejszymi zmianami). 

• Obliczenia strat ciepła budynku wykonano dla II strefy klimatycznej: -18oC 
 

2.2.    Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepło. 
    Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepło wyznaczono przy pomocy programu komputerowego 
ArcadiaTermocad. 
    Zapotrzebowanie na ciepło do pokrycia strat przez przenikanie i wentylacji wynosi: 

Q=7,814kW 
 

2.3.   Opis projektowanej instalacji. 
     W rozpatrywanej części budynku projektuje się ogrzewanie grzejnikowe.    

 
2.4.    Źródło ciepła. 

Źródłem ciepła na potrzeby centralnego ogrzewania będzie istniejąca kotłownia na paliwo stałe 
(pellet) oraz rezerwowa kotłownia olejowa.  

2.5. Rurociągi. 
Rurociągi zasilania i powrotu wykonać z rur stalowych w systemie zaciskowym.  
 

2.6.  Odpowietrzenie. 
Odpowietrzenie poprzez indywidualne, automatyczne odpowietrzniki w najwyższych punktach 

instalacji. 
 

2.7.  Grzejniki. 
Zamontować grzejniki stalowe płytowe z podejściami dolnymi.    
Grzejniki wyposażyć w termostatyczne regulatory temperatury.  
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2.8.  Izolacja termiczna rurociągów. 
Izolację wykonać z otulin z pianki PE. Grubość izolacji termicznej rurociągów prowadzonych po 

wierzchu ścian, w zależności od średnicy rurociągu należy przyjąć zgodnie z tabelą: 

 
 

3. WENTYLACJA  
 

3.1. Podstawowe założenia projektowe. 
Zadaniem projektowanej wentylacji jest zapewnienie prawidłowej wentylacji pomieszczeń. 

 
3.2. Rozwiązanie techniczne wentylacji wywiewnej. 

Wentylacja wywiewna realizowana będzie za pośrednictwem obrotowych nasad 
kominowych. Obrotowe nasady kominowe są urządzeniami wykorzystującymi siłę wiatru do 
wspomagania ciągu kominowego. 

W pomieszczeniach projektuje się montaż 2 obrotowych nasad kominowych typu 
„turbowent” Ø200mm o wydajności 325m3/h każda oraz 2 obrotowych nasad kominowych typu 
„turbowent” Ø200mm o wydajności 200m3/h każda.  
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Zespoły wywiewne wyposażyć od strony pomieszczenia w króciec osiatkowany oraz okapnik na 
skropliny. 

 
3.3. Rozwiązanie techniczne wentylacji nawiewnej. 

Wentylacja nawiewna za pośrednictwem nawietrzaków ściennych – ma za zadanie 
doprowadzić świeże powietrze do pomieszczenia. 

Wentylację nawiewną za pośrednictwem nawietrzaków ściennych (zespołów nawiewnych) 
zaprojektowano w pomieszczeniu Świetlicy (nr 3.40)oraz Magazynu (nr 3.38). 

Dolna krawędź zespołów nawiewnych musi się znajdować min. na wysokości 2,0m od 
podłogi. W pomieszczeniu świetlicy zamontować nawiewniki z grzałkami elektrycznym w celu 
zapobiegania dyskomfortowi termicznemu u osób przebywających w pomieszczeniu  

 
3.4. Materiały elementów wentylacji. 

Wszystkie elementy wentylacji wykonane z blachy stalowej. 
 
 

 IV.   UWAGI KOŃCOWE 

1. Całość robót wykonać pod nadzorem osób uprawnionych zgodnie z projektem, zasadami 
BHP oraz wytycznymi zawartymi w następujących opracowaniach: 
• „Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych tom II Instalacje 
sanitarne i przemysłowe” 
• Instrukcje producentów stosowanych systemów rurociągów i urządzeń. 
2. Wszystkie urządzenia i materiały muszą posiadać deklaracje lub certyfikaty zgodności z 
dokumentem odniesienia (w odniesieniu do wyrobów podlegających certyfikacji na Znak 
Bezpieczeństwa, zgodności z Polską Normą lub Aprobatą Techniczną). 
 
Wytyczne branżowe: 
-wykonać obróbki budowlane przejść instalacyjnych przez przegrody budowlane  
 
Zaprojektowane urządzenia i elementy instalacji można zastąpić elementami innych firm pod 
warunkiem zachowania parametrów technicznych równych lub wyższych od przytoczonych. 
 

 
 

Projektant:       mgr inż. Jarosław Ciećka 

 

 

 


